LUNDI Nouvel an Chinois qtité MARDI qtité MERCREDI qtité JEUDI qtité VENDREDI qtité
B
Poulet Boeuf Vi Dinde Porc \‘ ‘\3/ Poisson
Purée de pomme de Purée de pomme de Purée de pomme de Purée de pomme de Purée de pomme de
terre Bio Fi terre Bio 8 terre Bio Fi terre Bio Fi terre Bio 4]
, . gﬂw&gﬂ , Y . 4 4 nvmln(u:-:].ll ‘ ! 4 'épi
Purée de haricot vert R Purée de carottes Purée de courgettes Purée de choux fleurs Purée d'épinards
Yaourt arome 7 Fromage blanc 7 laitages 7 Petit suisse nature 7 Petit suisse aux fruits Bio [
Fromage blanc 7 et comnote Petit suisse nature Bio 7 et Yaourt nature 7 et compote Fromage blanc 7 et compote Petit suisse nature Bio 7 et
Bio L compote Bio Bio P compote 48|
S Salade de betteraves et m% Salade de haricots plats % Salade de petits pois, feves et Céleri rémoulade 10,12 Velouté de potiron 7
§ 10,12 mozzarella 7 10,12 pois chiches 10,12 —é
qu’ Samoussa de légumes, sauce Babybel Bio ’ Salade de choux fleurs Mousse de canard 7 Carottes rapées 10,12
é“) aigre douce 1,6,9 o 45} vinaigrette "% Pa
& ] ]
Poulet laqué, riz cant tJ Boulette de boeuf aI& 4»-\ Sauté de dinde A?&» Filet mignon de porc —45;{/ Filet de colinala moutardAe
1,3,7 - == catalane 1,6 = ) marengo 1,7 T == _é‘ \“"‘""‘“ 2,4,7,10 —=
Filet de colin a la Parigfane, CEuf dur a la florentine 1,3,7 Filet de poisson sauce épices Filet de lieu Paupiette de veau sauce
purée de pomme de terr du soleil 1,3,4,6,7 marchand de vin 1,6,7
1,2,4,7 E V = —
Jeunes carottes 24 Courgettes Choux fleurs en béchamel 7 Haricots verts
e
Haricots blancs Riz Pates 1 Pomme de terre
Litchi au sirop Clémentine Compote | 48] Eclair chocolat 1,3,7 Fromage blanc 7
Fromage blanc 7 et Petit suisse nature Bio 7 et L L Pain et confiture 1 et fromage Pain de mie et chocolat et
COLLATION APRES-MIDI ) X Céréales 1 et lait Bio 7
madeleine Bio 1,3 compote blanc 7 compote
SUPPLEMENT DE PUREE
CAROTTES
SUPPLEMENT DE PUREE PDT
REPAS SPECIAUX COMPLETS
Bébé
REPAS SPECIAUX COMPLETS
Moyen Grand
PAIN
. . . liste et codes des allergénes :
Desorma/s, si notre menu par defGUt (en nOIr) 1 céréales contenant du gluten 5 arachide 9 céleri 13 lupin
n'est pas au godt de vos "petits"”, vous pouvez | 2 crustacé 6 soja 10 moutarde 14 mollusques
choisir en rouge une autre composante. 3 ceuf/produits a base d'ceuf 7 lait/lactose 11 sésame
4 poisson 8 fruit a coque 12 sulfites




