
 

Fromage à la coupe 
7

Fromage à la coupe 
7

Fromage à la coupe 
7 Fromage à la coupe 7 Fromage à la coupe 

7

J 

1 gluten 3 5 7 9

2 crustacé 4 6 8 10

11 sésame 13

12 sulfites 14

ou

Kiwi Poire

Rocher gourmand praliné 

caramel 1,3,6,7,8

Orange Fruit du jour Pomme

Nom : Entreprises

Gratin dauphinois 1,3,7 Spaghettis 1

ou ou et et ou

Cassoulet

Soupe minestrone à l'huile 

d'olive 
1

Lamelles d'encornet à l'ail et 

persil 2,4

Aile de raie à la Provençale, 

pomme de terre

ou ou ou ou ou

Haricots plats Julienne de légumes arc-en-

ciel

VENDREDI 27

Pavé de merlu sauce 

poulette, pennes 1,2,4,7

ou

Salade de chou blanc, 

pousse de soja, maïs et 

carottes râpées 10,12

ou ou ou ou

Salade de pâtes au pesto 

rouge 1,7

Salade piémontaise 3,7 Terrine de Noix de St-

Jacques, mayonnaise 1,2,4,7

Museau de porc en 

vinaigrette 10

Mortadelle, cornichon

ou ou ou

céleri

moutarde

Salade tunisienne (poivron, 

concombre, tomate et 

pomme)

Salade de chou rouge aux 

noix 10,12,8

Salade de tomates et 

mozzarella 7,10,12

Salade de concombres

Yaourt nature sucré bio Mousse chocolat 
7 Flan vanille 7Yaourt arome 7 Fromage blanc 

7

Triangle croustillant 

chocolat

Yaourt saveur d'Autrefois 

vanille 
7

Crème dessert pistache 

7,8

Flan pâtissier 1,3,7
ou ou ou ou

Tajine de poulet à la 

Tunisienne 1,7

Choucroute garnie 1,7

Filet de lieu sauce café de 

Paris 1,2,4,6,7

Boulettes de veau à la 

catalane 6

Faux filet de bœuf sauce aux 

poivres 1,7
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lupin

mollusque

liste et code des allergènes :

œuf/produits à base d'œuf

poisson

arachide

soja

lait/lactose

fruit à coque

LUNDI 23 Tunisie MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26

Velouté de potiron 7 Velouté de carottes au thym 
7

Soupe à l'oignon Velouté jardinier à la crème 7

Dos de colin à la moutarde, 

riz blanc 1,2,4,7

ou


