LUNDI qtité MARDI qtité MERCREDI qtité JEUDI qtité VENDREDI qtité
D . PN
Poisson Porc ?f»cr@/ Dinde f}i‘&» Poulet ?o\» Boeuf -
Purée de pomme de Purée de pomme de Purée de pomme de Purée de pomme de Purée de pomme de
terre Bio 48] terre Bio Ab terre Bio Ab terre Bio Ab terre Bio 4]
Purée de haricot vert [ Purée de choux fleurs Purée de petits pois Purée de carottes s 15 Purée de courge Bio
NIVEA NIVEAU 2
Yaourt arome 7 Fromage blanc 7 laitages 7 Petit suisse nature 7 Petit suisse aux fruits Bio 24

Fromage blanc 7 et comn2ote

Petit suisse nature Bio 7 et

Yaourt nature 7 et compote

Fromage blanc 7 et compote

Petit suisse nature Bio 7 et

Bio o compote Bio Bio A8 compote A8 |
!

Salade de betteraves et ma& Salade de tomates aux oliﬁ Salade de lentilles 10,12 Céleri rémoulade 10,12 Carottes rapées A
10,12 = noires 10,12 = —% -
Salade de blé aux crevef_t%et Babybel Bio 7 Salade de choux fleurs Mousse de canard 7 Saint Moret Bio ’ 28]
féves 2,10,12 48] vinaigrette 1942 A

=
Boulettes d'agneau a roti de porc au jus 1 ’/‘p:\’/ Emincés de dinde sauce Filet mignon de porca la Dés de saumon a la creme
I'indienne 1,7 | é'i‘"f_:‘i'g forestiére 1,7 moutarde 1,7 - '4;.,03/ 1,4,7 %

3 3

Lasagnes végétariennes 1,7

Bouillabaisse de poissons
1,2,4,7

Filet de poisson sauceé_p'ices
du soleil 1,3,4,6,7

Accras de morue 1,4

Steak haché de boeuf sauce
échalote 1,3,7 /,2,\
‘ WVAN

— =]
Courgettes Jeunes carottes 2 Haricot beurre Choux fleurs en béchamel 7 Purée de courge bio pa
- -
Semoule (avec I'agneau) 1 Pomme de terre Blé 1 Pates 1 Pomme de terre
Salade de fruits Abricot Compote 48] Eclair chocolat 1,3,7 Abricot

COLLATION APRES-MIDI

Fromage blanc 7 et

Petit suisse nature Bio 7 et

Céréales 1 et lait Bio 7

Pain et confiture 1 et fromage

Pain de mie et chocolat et

madeleine Bio 1,3 compote blanc 7 compote
SUPPLEMENT DE PUREE
CAROTTES
SUPPLEMENT DE PUREE PDT
REPAS SPECIAUX COMPLETS Bébé
REPAS SPECIAUX COMPLETS
Moyen Grand
PAIN
liste et codes des allergénes :
Désormais, si notre menu par défaut (en noir) 1 céréales contenant du gluten 5 arachide 9 céleri 13 lupin
n'est pas au godt de vos "petits", vous pouvez 2 crustacé 6 soja 10 moutarde 14 mollusques
choisir en rouge une autre composante. 3 ceuf/produits a base d'ceuf 7 lait/lactose 11 sésame
4 poisson 8 fruit a coque 12 sulfites




