
 

Fromage à la coupe 7 Fromage à la coupe 7 Fromage à la coupe 7 Fromage à la coupe 7 Fromage à la coupe 7

J 

1 gluten 3 5 7 9

2 crustacé 4 6 8 10

11 sésame 13

12 sulfites 14

ou

Clémentine Orange

Tarte tatin, coulis caramel 

1,3,7

Banane Pomme Prune

Nom :Entreprises

Riz Pâtes 1 Epinards Gratin dauphinois 7,12

ou ou ou ou ou

Blanquette de dinde aux 

marrons et potiron 1,7

Velouté aux potirons et 

épinards 
7

Filet de colin à l'oseille 

1,2,4,7

Pavé de saumon à la 

normande 1,2,3,4,7

ou ou ou ou ou

Gratin de légumes 1,3,7 Choux fleurs fleurette Aligot 1,7 Haricots plats

VENDREDI 06

Encornet farci , courgettes 

4,6,14

ou

Duo de charcuterie 7

ou ou ou ou ou

Andouille de Guéméné 

fumée au bois d'hêtre

Tarte tatin aux légumes 

anciens 1,7

Tielle Sétoise 1,2,4,7 Rillettes du mans, cornichons Salade de betterave mimosa 

3,10,12

ou ou ou

céleri

moutarde

Salade de chou chinois 

10,12

Salade de haricots beurre et 

verts 10,12

Salade de céleri, avocat et 

noix 8,9,10,12

Salade de courgettes aux 

poivrons grillé et pois chiches  

vinaigrette 10,12

Mousse citron 
7

Fromage blanc 
7

Riz au lait 
7Compote Yaourt arome 7

Tiramisu pistache 

framboise 1,3,6,7,8

Crème dessert chocolat  

les 2 vaches 7

Yaourt gourmand 

rhubarbe rose 7

Finger chocolat noir 

pécan, caramel 1,3,6,7,8

ou ou ou ou

Suprême de poulet à l'aigre 

douce 1,6,7

Canneloni à la bolognaise 

1,7

Dos de cabillaud sauce café 

de Paris 1,2,4,6,7

Courgette ronde farcie façon 

grand-mère 1

Paupiette de veau façon 

bouchère sauce 

champignons 1,7

MENU Semaine du 02 au 06 Février 2026

lupin

mollusque

liste et code des allergènes :

œuf/produits à base d'œuf

poisson

arachide

soja

lait/lactose

fruit à coque

LUNDI 02 MARDI 03 MERCREDI 04 JEUDI 05

Velouté poireaux pomme de 

terre 
7

Soupe de poissons 
2, 4

Velouté d'asperges 
7

Soupe de pois cassés 
7

Bouillinade de colin 1,2,4,7

ou


